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Slik søker du om kursopphold
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1. Søk om kursopphold

Finn ønsket kurs og fyll ut digital egensøknad så nøyaktig som mulig. Søknadsfrist er 5 uker før kurset starter. Du får en SMS fra oss når søknaden er mottatt.
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2. Kontakt legen din

Fastlege eller sykehuslege fyller ut legeerklæring for deg og dokumenter at pårørende blir med deg på kurset, hvis du søker med pårørende.

Legeerklæringsskjema
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3. Bekreftelse av kursplass

Du får en SMS om du har fått plass på kurset eller kommet på venteliste. Tilbudsbrev blir sendt i posten.

Hovedinntak gjøres fem uker før kursstart.
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3. Bekreftelse av kursplass

Du får en SMS om du har fått plass på kurset eller kommet på venteliste. Tilbudsbrev blir sendt i posten.

Hovedinntak gjøres fem uker før kursstart.
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    Fasiliteter

    Vi ønsker at alle våre kursdeltakere skal trives godt under oppholdet og føle seg hjemme. Vi tilbyr et moderne senter med delikate overnattingsrom og flotte fellesarealer både ute og inne.
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    Fritidstilbud

    Et opphold gir gode muligheter for fritid. Du kan benytte deg av husets fasiliteter, delta på kursets kveldsprogram, eller utforske området på egenhånd. Et mangfold av muligheter.
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    Uteområde og nærmiljø

    På den store eiendommen har vi bl. annet en frodig hage, turstier, båtbrygge og lavvo. Det er kort vei til fjellet Sjusjøen, og den koselige byen Lillehammer.
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Montebellosenteret

Kurstedveien 5, 2610 Mesnali

Se kart

Personvernerklæring




Kontakt oss
			Tlf. *protected email*


Sentralbordet er åpent for telefonhenvendelser

Mandag – torsdag:

08:30-11:00 og 12:00-14:00

Fredag:

08:30-11:00 og 13:00-14:00

*protected email*




		
Meld deg på nyhetsbrev


	Følg Montebellosenteret
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				Websiden er designet og utviklet av Dialecta kommunikasjon AS							

						
				
							

		
						
		
					

		
				

		
			

		
		

		
	



	


	
		

		Samtykke for informasjonskapsler

		
			
		

	


	

	
		Vårt nettsted bruker informasjonskapsler for å gi deg den beste opplevelsen, og for å kunne gi deg forbedret og relevant innhold i vår kommunikasjon med deg. Dine preferanser er viktige for oss. Vi bruker bare de data som du gir ditt samtykke til, med unntak av nødvendige informasjonskapsler som må være til stede for at vitale funksjoner på nettsiden skal kunne fungere.


		
		
			
				
						
							Nødvendige informasjonskapsler
							
								
									
									Nødvendige informasjonskapsler
								
								Alltid aktiv							
							
								
							
						
				
				
					Disse informasjonskapslene er nødvendige for at nettstedets grunnleggende funksjoner skal fungere og kan ikke deaktiveres. Informasjonskapslene muliggjør gjennomføring av aktiviteter og handlinger på nettstedet som du ønsker å gjennomføre, som for eksempel å sende et kontaktskjema eller bestille materiell. Informasjonskapslenes funksjoner benyttes også til ivaretakelse av nettstedets design, sikkerhet og drift i samsvar med gjeldende regler.
				

			

			
				
						
							Preferanser
							
								
								Preferanser
							
							
								
							
						
				
				
					Informasjonskapsler for preferanser gjør det mulig å lagre dine personlige innstillinger for nettsiden. Dette kan være innstillinger som for eksempel ditt foretrukne språk, innstillinger, lokasjon eller den regionen du befinner deg i.
				

			

			
				
						
							Statistikk og analyse
							
								
								Statistikk og analyse
							
							
								
							
						
				
				
					Disse informasjonskapslene samler inn informasjon om hvordan våre gjester bruker nettsiden, slik at vi kan måle og forbedre opplevelsen på nettstedet vårt for deg som bruker. Dette kan være hvilke sider man besøker, hvor lang tid man er inne, hvordan man navigerer på nettstedet, søk på kurs ol.
					The technical storage or access that is used exclusively for anonymous statistical purposes. Without a subpoena, voluntary compliance on the part of your Internet Service Provider, or additional records from a third party, information stored or retrieved for this purpose alone cannot usually be used to identify you.
				

			
			
				
						
							Markedsføring
							
								
								Markedsføring
							
							
								
							
						
				
				
					Informasjonskapsler for markedsføring(fra tredjepart) samler informasjon som bidrar til at vi kan tilpasse og levere annonser med høyere relevant innhold, både innenfor og utenfor dette nettstedet, basert på dine interesser, adferd og aktive handlinger. Disse informasjonskapslene lar oss også kunne lese av resultater av de markedsaktiviteter som gjøres. I noen tilfeller kan disse informasjonskapslene innebære behandling av dine personopplysninger. Ved å ikke tillate disse informasjonskapslene, kan det medføre at du ser annonser som ikke er like relevante for deg.
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